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Mercoledì ore 19.20 – 20.50 
Quest’anno il corso di botanica si prefigge di essere una sorta di prontuario erboristico e folkloristico alla 
scoperta di piante che, nel bene e nel male, occupano un posto nel nostro immaginario collettivo. 

Il primo semestre sarà dedicato a erbe e fiori tossici, alle loro venefiche proprietà e al loro riconoscimento in 
natura. Il secondo semestre si propone di creare un giardino dei semplici virtuale dedicato ai rimedi erboristici 
che si possono trovare nei prati e nel sottobosco. Per ogni pianta sono previste storie antiche e moderne, 
aindicarci quanto il regno vegetale sia così interconnesso alla nostra realtà passata, presente e futura. 

 

1° semestre – PIANTE VELENOSE: Se li conosci, li eviti 
 Introduzione al corso – un viaggio botanico 
 Belladonna 
 Giusquiamo  
 Digitale 
 Aconito 
 Vischio  
 Maggiociondolo 
 Veratro 
 Mandragola 
 Mughetto 
 Oleandro 
 Lauroceraso 
 Narciso 
 Tasso 
 Panace di Mantegazza 

2° semestre – PIANTE BENEFICHE: Se le conosci, le integri 
 Menta 
 Achillea 
 Agnocasto 
 Cardo 
 Ippocastano 
 Melissa 
 Camomilla 
 Carciofo 
 Tarassaco 
 Salvia 
 Betulla 
 Spirulina 
 Iperico 
 Chiodi di Garofano 
 Curcuma 
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