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Il Corso si propone di insegnare le regole di base del gioco del bridge usando il Sistema della 
Quinta Nobile. Si rivolge a principianti di qualunque età ed ai bridgisti che usano altri sistemi di 
gioco e vogliono conoscere la Quinta Nobile. I concetti teorici saranno sempre affiancati da 
esercitazioni pratiche. Inoltre, si daranno indicazioni utili a sfruttare, sia per allenamento che per 
tornei, la piattaforma online più utilizzata nell’ambito del bridge. Il corso partirà velocemente dalle 
regole base per arrivare in poche lezioni a tecniche più avanzate; un misto tra primo e secondo 
anno di apprendimento 

 
 
 
 

 
Primo semestre 

 
• Comprensione della piattaforma online 

• terminologia adottata nel bridge 

• comportamento sociale al tavolo di gioco 

• obiettivo del gioco 

• regole basilari della dichiarazione e del gioco 
della carta 

• interventi e comportamento dopo intervento 
avversario 

• nuove convenzioni, sottoaperture/barrage 

 

Secondo semestre 
 

• tecniche di controgioco, chiamata e rifiuto 
visti nel dettaglio 

• perfezionamento gioco della carta; 
manovre di Trezel avanzate 

• perfezionamento della dichiarazione 

• convenzioni per l’avvicinamento a slam 
avanzate 

• differenza tra punteggio a squadre e 
punteggio a coppie 

 


