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Mercoledì ore 19.20 – 20.50 
Concepito come una sorta di gran tour vegetale, Il corso di Botanicattiva si compone di tappe che 
indagano le relazione tra le piante e l’umanità, esplorando in particolare aspetti erboristici e tradizionali. 
Ogni step prevede un’introduzione all’ambito nelle quale le specie vengono impiegate, sia come rimedi 
che come veleni. L’intento del percorso didattico è dare una panoramica completa su tutti i campi di 
applicazione delle piante, senza trascurare riferimenti letterari, cinematografici o di pop culture. Al 
termine del percorso, andremo a esplorare rimedi desueti e esotici, per tornare indietro nel tempo e 
lasciarci affascinare da suggestioni botaniche antiche. 

 
1° semestre - Erbario 
 Introduzione al corso – un viaggio botanico 
 Prima tappa: pianta e mente 
 Escolzia 
 Valeriana 
 Iperico 
 Belladonna 
 Seconda tappa: piante e secondo cervello 
 Angelica  
 Lichene islandico 
 Ginestra 
 Terza tappa: piante e detossinazione 
 Carciofo 
 Cascara  
 Ortosifon 
 Senecio 

 
2° semestre - Arboreto 
 Quarta tappa: pianta e respiro 
 Eucalipto 
 Papavero 
 Edera 
 Lauroceraso 
 Quinta tappa: piante e sangue 
 Mirtillo 
 Olivo 
 Centella 
 Scilla 
 Sesta tappa: wunderkammer vegetale 
 Jaborandi 
 Storace 
 Condurango 
 Guaiaco 


