
 CORSI IN PRESENZA 
Sede: Palazzo Campana

INGLESE 
1° livello A2  ore 19.20 - 20.50 Prof. Igor ROMANO
Corso per principianti.

PORTOGHESE-BRASILIANO 
1° livello ore 21.00 - 22.30   
Prof.ssa Rina Clece CASTRO DA SILVA
Corso per principianti.

TEDESCO 
1° livello A1 ore 19.20 - 20.50 
Prof.ssa Marie-Paule SERENI 
Corso per principianti.

DAL DISEGNO ALLA PITTURA 
ALL’ACQUA 
(corso a numero chiuso solo in presenza)
1° livello ore 19.20 - 20.50 
Prof.ssa Elena PEROSINO
Impariamo a disegnare, a copiare e a colorare con 
l’acquerello. Rivolto a tutti: principianti, curiosi e per 
chi da tanto tempo desiderava mettersi alla prova!

FOTOGRAFIA: IL RITRATTO E 
IL PAESAGGIO 
ore 19.20 - 20.50  
Fotografo Professionista Sergio MOTTA
Corso indirizzato agli studenti di livello avanzato.

PENSIERI E TECNICHE DI LIBERTÀ
ore 19.20 - 20.50   
Prof. Lorenzo COPPI
L’essere umano alla ricerca di sé.

STORYTELLING  (solo in presenza)
Sede: Salone Segreteria
ore 19.20 - 20.50   
Proff.: Cristina ANSALONI e Laura BALLESIO
Laboratorio di narrazione orale.

VIAGGIO NELLA FILOSOFIA 
DELL’OTTOCENTO
ore 19.20 – 20.50   
Prof. Giuseppe BAILONE
Schopenhauer e Kierkegaard. 

CINESE
1° livello ore 21.00 - 22.30   
Prof.ssa ZHANG Baoqin
Corso per principianti.

INGLESE 
1° livello BASE ore 19.20 - 20.50   
Prof. Igor ROMANO
Primi elementari approcci.
1° livello A1 ore 21.00 - 22.30   
Prof. Igor ROMANO
Corso per principianti.
3° livello C1 ore 19.20 – 20.50   

Prof.ssa Ornella POZZI
Perfezionamento linguistico. Conversazione. Corso 
in lingua.

ARTE ITALIANA 
DEL QUATTROCENTO
ore 19.20 - 20.50 Prof. Guido ARNOSIO
Dopo Giotto e Simone: tecniche e stili, luoghi e 
Scuole, committenti e protagonisti.

DAL DISEGNO ALLA PITTURA 
ALL’ACQUA 
(corso a numero chiuso solo in presenza)
2° livello ore 19.20 - 20.50  
Prof.ssa Elena PEROSINO
Approfondimento e sviluppo della pittura all’acque-
rello e delle diverse tecniche ad acqua, per chi è alla 
ricerca del proprio artista interiore.

DILLO IN 7 MINUTI - GOLD 
(corso a numero chiuso solo in presenza)
Sede: Salone Segreteria
ore 19.20 - 20.50  Prof. Giorgio BOCCACCIO
Come parlare in pubblico e con-Vincere gli altri. 
(Corso riservato a chi ha già frequentato il corso 
“Dillo in 7 minuti”).

FENG SHUI
ore 19.20 - 20.50  Arch. Monica RAMPANTI
Corso introduttivo.

FILOSOFIA
ore 21.00 - 22.30  Prof. Giuseppe BAILONE
Il Facchiotami e Il cammino di Kallipolis. 

SCUOLA DI TEATRO 
(corsi a numero chiuso solo in presenza)
1° anno  ore 19.20 - 20.50   
Registi Anna CUCULO e Albino MARINO
Dizione, recitazione, movimento scenico. 
Perfezionamento ore 21.00 - 22.30   
Registi Anna CUCULO e Albino MARINO
Analisi del testo, fonetica, lettura interpretativa, 
recitazione. (Partecipanti selezionati).

INGLESE 
2° livello B1 ore 21.00 - 22.30 
Prof. Igor ROMANO
Ampliamento delle strutture grammaticali e delle 
funzioni linguistiche di base. 
2° livello B2   ore 19.20 - 20.50   
Prof. Igor ROMANO
Ampliamento delle strutture grammaticali e delle 
funzioni linguistiche di base. 

DILLO IN 7 MINUTI
(corsi a numero chiuso solo in presenza)
Sede: Salone Segreteria
ore 19.20 - 20.50 Prof. Giorgio BOCCACCIO
Come parlare in pubblico e con-Vincere gli altri.
ore 21.00 - 22.30 Prof. Giorgio BOCCACCIO
Come parlare in pubblico e con-Vincere gli altri.

DIRITTO DI FAMIGLIA E 
DEL PATRIMONIO 
ore 19.20 - 20.50 Avv. Anna VLACHOS
Persone, eredità, proprietà.

FONDAMENTI DI BASE DELLA 
PITTURA AD OLIO 
(corso a numero chiuso solo in presenza)
1° livello  ore 21.00 – 22.30 Prof. Sabino GALANTE
Lo studio dei volumi e delle diverse stesure con 
riferimenti alla teoria del colore di Chevreul.

GALATEO E BUONE MANIERE
ore 21.00 - 22.30 Prof.ssa Anna VLACHOS
Per imparare a dare il meglio di sé.

IL PIEMONTESE SVELATO 
(solo in presenza)   
ore 19.20 - 20.50 Dott. Ing. Ugo REVELLO 
Grammatica, sintassi, conversazioni, letture, ma anche 
storie, storielle e aneddoti di vita vissuta.

LA PITTURA AD OLIO DALLA 
NATURA MORTA AL RITRATTO
(corso a numero chiuso solo in presenza)
2° livello  ore 19.20 - 21.00 Prof. Sabino GALANTE
Lo studio delle proporzioni, l’uso della Sezione Aurea 
nella realizzazione di ritratti e still life contemporanee.

PSICOLOGIA, STRESS E SALUTE
ore 19.20 - 20.50 Dr. Mirko LA BELLA
Mente, corpo e relazioni nella nuova scienza della 
cura integrata. 

VIAGGIO NELLA FILOSOFIA 
MODERNA
ore 21.00 - 22.30 Prof. Giuseppe BAILONE
Da Copernico a Pascal. 

SPAGNOLO 
1° livello A1   ore 19.20 - 20.50   
Prof.ssa Sonia Elizabeth ORTEGA ARENAS
Corso per principianti.
1° livello A2   ore 21.00 - 22.30  
Prof.ssa Sonia Elizabeth ORTEGA ARENAS
Corso per principianti.

CORSO TEORICO PRATICO 
DI PRIMO SOCCORSO  (solo in presenza)
ore 19.20 - 20.50 Dott.ssa Laura DE LEO
Dalla conoscenza dei contenuti scientifici alle azioni 
salva-vita.

CRIMINOLOGIA 
E PSICOLOGIA CRIMINALE
ore 19.20 - 20.50 Dr. Fabrizio RUSSO
Nella mente degli autori di crimini violenti.

JAZZ 
ore 19.20 - 20.50 Prof. Fabio Vito LACERTOSA
Gli stili e i segreti del Jazz visti in chiave interdisci-
plinare. Laboratorio di ascolto aperto a tutti.

SCUOLA DI TEATRO
(corsi a numero chiuso solo in presenza)
2° anno    ore 19.20 - 20.50  
Regista Sonia CAMERLO
Dizione, recitazione, movimento scenico.
3° anno    ore 21.00 - 22.30   
Regista Sonia CAMERLO
Dizione, recitazione, movimento scenico.

SESSUOLOGIA E PSICOPATOLOGIA 
DEL COMPORTAMENTO SESSUALE
ore 21.00 - 22.30 Dr. Fabrizio RUSSO
Sesso e sessualità tra normalità e patologia.

ALCHIMIE DELLA BELLEZZA
ore 19.20 - 20.50 Prof.ssa Barbara BERTOLI
Le verità nascoste riguardo l’uso di cosmetici e 
profumi che hanno segnato la storia dell’uomo in un 
percorso alchemico alla ricerca dell’elisir dell’eterna 
giovinezza, della pozione d’amore, dell’arma di 
seduzione.

ANTOLOGIA DELLA CANZONE 
NAPOLETANA
ore 21.00 - 22.30 Prof. Fabio Vito LACERTOSA
Viaggio nel periodo “classico” della canzone 
napoletana (e non solo) tra ‘800 e 900.

ANTROPOLOGIA CULTURALE
ore 19.20 - 20.50 Prof. Massimo CENTINI
Storia, metodi e scuole della ricerca antropologica.

ASTRONOMIA
ore 21.00 - 22.30 Prof. Aldo CAVALLO
Astrofisica e cosmologia.

CORSO DI DEGUSTAZIONE 
(corso a numero chiuso solo in presenza)
ore 21.00 - 22.30 Prof.ssa Sara VALENTINO
Intraprendere un percorso da gourmet, curiosando tra 
le eccellenze del territorio.

ELEMENTI DI FISICA 
ore 19.20 - 20.50 Prof. Aldo CAVALLO
Fisica classica, relatività e meccanica quantistica.

SCRIVERE IN VERSI
(corso a numero chiuso solo in presenza)
Sede: Salone Segreteria
ore 21.00 - 22.30 Prof. Gian Luca GUILLAUME
Laboratorio di poesia.

SCUOLA DI TEATRO 
(corsi a numero chiuso solo in presenza)
1° anno    ore 19.20 - 20.50 Regista Pietro GIAU
Dizione, recitazione, movimento scenico.
2° anno    ore 21.00 - 22.30 Regista Pietro GIAU
Dizione, recitazione, movimento scenico.

UN’ALTRA STORIA DELLA MUSICA
(corso a numero chiuso solo in presenza)
Sede: Salone Segreteria
ore 17.00 - 18.30 Prof.ssa Cristina SANTARELLI
Temi, questioni e metodi.

REGOLAMENTO
 
Per i corsi in presenza è fatto obbligo 
presentare all’ingresso e tenere in maniera ben 
visibile la Tessera; chi ne è sprovvisto non può 
tassativamente accedere ai corsi.

Per problemi di sicurezza dovranno essere 
esclusivamente occupati i posti a sedere. Nessuno 
potrà rimanere in piedi in aula.

L’iscrizione ai corsi in presenza, dovrà essere 
effettuata esclusivamente in segreteria per la 
consegna della Tessera cartacea con la fototessera 
punzonata.

La Tessera è personale e non è cedibile per nessun 
motivo.

In caso di smarrimento o furto della Tessera si 
rilascia il duplicato solo dietro autocertificazione.

Per i corsi online le credenziali di accesso 
all’area riservata del sito sono personali e non 
sono cedibili per nessun motivo.

Il costo d’iscrizione per l’anno accademico è di 
150,00 €. 

L’importo dell’iscrizione non è rimborsabile a 
corsi iniziati.

È vietato filmare, registrare e fotografare le 
lezioni.

L’iscrizione è valida fino al 7 giugno 2024.

Lunedì - in presenza

Martedì - in presenza

Mercoledì - in presenza

Giovedì - in presenza

Venerdì - in presenza

Via Principe Amedeo 12 - 10123 Torino - 011 8127879

PROGRAMMA
SETTIMANALE

DEI CORSI
Anno Accademico 2023 - 2024    

INAUGURAZIONE 
Lunedì 23 Ottobre 2023

presso il “Collegio San Giuseppe”

Via Andrea Doria 18/A - alle ore 21

EUROPEAN BUREAU
OF ADULT EDUCATION

con la lengua española 

CCuurrssoo  ddee  EEssppaaññooll  

Laura Carolo Fonte

Aránzazu González ValenciaB1  
 

María del Pilar García López 

Trinidad Fernández González 

NCU
ENTR

O 

I nostri Libri possono essere acquistati:

-     consultando il sito:
      www.unipopeditore.it

-     mediante vendita diretta
      presso gli uffici della Segreteria
      Via Principe Amedeo, 12 - Torino



Da Settembre a Dicembre:
 Lunedì 15.00 - 19.00

da Martedì a Venerdì 09.00 - 12.00 / 15.00 - 19.00
Sabato 09.00 - 12.00

Da Gennaio a Luglio:
da Lunedì a Venerdì 09.00 - 12.00 / 15.00 - 19.00 

Sabato CHIUSO

Agosto: CHIUSURA PER FERIE

Apertura Iscrizioni
Lunedì 19 Giugno 2023

INIZIO CORSI: 24 OTTOBRE 2023
TERMINE CORSI: 7 GIUGNO 2024

Sede dei corsi: 

“Palazzo Campana” 
Via Carlo Alberto 10 - Torino

 Vi preghiamo di consultare sempre il nostro 
sito per eventuali modifiche e/o 

aggiornamenti di orari

Fondazione Università Popolare di Torino
Segreteria: Via Principe Amedeo, 12 - 10123 Torino

Interno cortile a sinistra
Tel. 011 8127879

info@unipoptorino.it - www.unipoptorino.it

SEGRETERIA

TEDESCO
3° livello C1   ore 19.20 - 20.50  
Prof.ssa Karen JUWIG
Perfezionamento linguistico. Conversazione. 
Corso in lingua.

ARCHEOLOGIA 
MESOAMERICANA
ore 21.00 - 22.30 Prof. Alfredo LUVINO
Alla scoperta del fascino dei popoli del sole.

ANTROPOLOGIA DELL’ARTE
ore 19.20 - 20.50 Prof. Massimo CENTINI
Dalla preistoria a oggi, tra cultura occidentale ed 
extraeuropea.

EDUCAZIONE FINANZIARIA:
CAPIRE PER VIVERE MEGLIO 
ore 19.20 - 20.50 Prof.ssa Giorgia ROSSETTO
L’impatto della Finanza sulla vita di tutti i giorni.

GRAFOLOGIA BASE 
ore 19.20 - 20.50 Prof.ssa Giuliana GIACOVELLI 
Migliorare la propria vita personale attraverso lo 
studio della scrittura.

GRAFOLOGIA APPLICATA
ore 21.00 - 22.30 Prof. Massimo PIGNOCCHI
Aspetti evolutivi delle tipologie e delle caratteristiche 
personali mediante lo studio della scrittura.

LA LETTERATURA ITALIANA 
DEL NOVECENTO
ore 19.20 - 20.50 Prof.ssa Marzia FRENI
La poesia e il romanzo.

LO SCRIGNO SVELATO
ore 21.00 - 22.30 Prof. Luca TRUCCO
Torino: gallerie, giardini, rotonde e piazze.

STORIA CONTEMPORANEA
ore 19.20 - 20.50 Prof. Claudio VERCELLI
Fascismi, antifascismi e lotte di Liberazione. 
Interpretare il Novecento, capire il tempo che stiamo 
vivendo.

CORSI ONLINE 

ARABO
1° livello ore 19.20 - 20.50   
Prof. Enrico GALOPPINI
Corso per principianti.
2° livello ore 21.00 - 22.30   
Prof. Enrico GALOPPINI
Approfondimento della lingua.
   

                                                
FRANCESE                 
1° livello A2   ore 19.20 - 20.50   
Prof.ssa Catherine FREDON
Corso per principianti.

INGLESE
2° livello B2   ore 21.00 - 22.30   
Prof.ssa Shima GHANDI NEJAD
Ampliamento delle strutture grammaticali e delle 
funzioni linguistiche di base.

ENGLISH HUMOR IN LITERATURE
2° e 3° livello B2/C1   ore 19.20 – 20.50   
Prof. Flavio PERNARELLA
Acquisire una migliore comprensione 
dell’umorismo inglese attraverso la satira 
letteraria. Corso in lingua.

ITALIANO PER STRANIERI
1° livello Al/A2   ore 19.20 - 20.50   
Prof. Adriano CREMONESE
Corso per principianti.
2° livello B1 ore   21.00 - 22.30  
Prof. Adriano CREMONESE
Ampliamento delle strutture grammaticali e delle 
funzioni linguistiche di base.

SPAGNOLO
1° livello Al   ore 21.00 - 22.30   
Prof.ssa Yoly Lizzeth GUTIERREZ ARDILES
Corso per principianti.

SPAGNOLO CONVERSAZIONE A
1° livello A1/A2   ore 19.20 - 20.50   
Prof.ssa Yoly Lizzeth GUTIERREZ ARDILES
Interazione orale per principianti.

Lunedì - online

ETICA 
ore 19.20 - 20.50 Prof. Davide DE ANGELIS 
Nuove sfide e antichi dilemmi.

GIARDINAGGIO PER TUTTI
ore 21.00 - 22.30 Prof. Edoardo SANTORO
L’ABC per avere il pollice verde.

GIOCANDO CON LA LIS 
(corso a numero chiuso)
ore 19.20 – 20.50 Docenti della Cooperativa 
Segni di Integrazione Piemonte
Corso di sensibilizzazione Lis. Introduzione alla 
Lingua dei Segni italiana.

GLI STILI DI VITA PER LA SALUTE 
DELL’UOMO E DEL PIANETA
ore 19.20 - 20.50 
Proff.: Maria Piera MANO e Cristina CUSCUNÀ
Strumenti per interagire e riequilibrarci con l’ambiente 
che ci circonda.

IL TEATRO INVISIBILE: 
IL RADIODRAMMA
ore 19.20 - 20.50 Prof. Giancarlo VIANI
Storia, tecnica e pratica del recitare alla radio.

INFORMATICA
2° livello   ore 19.20 - 20.50    
Prof.ssa Paola LAGUZZI
Foglio elettronico - Analisi dei dati attraverso il foglio 
di calcolo.
1° livello   ore 21.00 - 22.30    
Prof.ssa Paola LAGUZZI
Dal sistema operativo a Internet.

MEDICINA LEGALE
ore 19.20 - 20.50 
Proff.: Pierluigi BAIMA BOLLONE e 
Grazia MATTUTINO
Sviluppo classico e moderno della materia.

PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO
ore 19.20 - 20.50 Dr.ssa Federica CIOCCA 
Bambini, adolescenti ma anche adulti in generale!

SCRIVI LA TUA STORIA
ore 19.20 - 20.50 Prof.ssa Francesca DI GANGI 
Corso teorico-pratico di scrittura emozionale e 
creativa.

FRANCESE
1° livello Al   ore 19.20 - 20.50   
Prof.ssa Lara FIORAVANTI
Corso per principianti.
2° e 3° livello B2/C1   ore 21.00 - 22.30   
Prof.ssa Marie Paule SERENI
Ampliamento delle strutture grammaticali e delle 
funzioni linguistiche. Conversazione. 

PORTOGHESE-BRASILIANO  
2° livello   ore 19.20 - 20.50   
Prof.ssa Rina Clece CASTRO DA SILVA
Ampliamento delle strutture grammaticali e delle 
funzioni linguistiche di base.

SPAGNOLO
1° livello A2   ore 19.20 - 20.50  
 Prof.ssa Susana del Valle CIFRE 
Corso per principianti.
2° livello B1   ore 21.00 - 22.30   
Prof. Giorgio Emilio LAVEZZARO
Ampliamento delle strutture grammaticali e delle 
funzioni linguistiche di base.

TEDESCO
1° livello A2   ore 19.20 - 20.50   
Prof.ssa Paola MOLINO
Corso per principianti.
2° livello B2   ore 19.20 - 20.50   
Prof.ssa Karen JUWIG
Ampliamento delle strutture grammaticali e delle 
funzioni linguistiche di base.

CURAR MANGIANDO
ore 21.00 - 22.30 Dr.ssa Elisa EUSEBIO
Come alimentarsi con intelligenza.

DANTE E LETTERATI ITALIANI
ore 19.20 - 20.50 Prof. Giacomo G. ZINGARO
Letture dalla divina Commedia e letterati italiani: 
“a domanda”.

ENNEAGRAMMA
ore 21.00 - 22.30 Prof.ssa Massimo PIGNOCCHI
Strumento di sostegno all’evoluzione della coscienza 
umana attraverso la conoscenza di sé e la compren-
sione degli altri. 

Martedì - online
STORIA E LETTERATURA 
DELL’ANTICA ROMA
ore 19.20 - 20.50 Prof. Enrico VARESIO
Le tappe fondamentali della storia e della letteratura 
dell’antica Roma dall’età dei Flavi (primo secolo 
d.C.) alla tarda età imperiale.

FRANCESE
2° livello B1   ore 19.20 - 20.50   
Prof.ssa Paola MOLINO
Ampliamento delle strutture grammaticali e delle 
funzioni linguistiche di base.

INGLESE
2° livello B1   ore 19.20 - 20.50   
Prof.ssa Nicoletta FIORI
Ampliamento delle strutture grammaticali e delle 
funzioni linguistiche di base.
   

SPAGNOLO 
2° e 3° livello B2/C1   ore 19.20 - 20.50   
Prof. Giorgio Emilio LAVEZZARO
Ampliamento delle strutture grammaticali e delle 
funzioni linguistiche. Conversazione. 

SPAGNOLO CONVERSAZIONE B
2° livello B1/B2   ore 21.00 - 22.30   
Prof.ssa Susana del Valle CIFRE
Interazione orale per intermedi.

TEDESCO
2° livello B1 ore 21.00 - 22.30   
Prof.ssa Marie Paule SERENI
Ampliamento delle strutture grammaticali e delle 
funzioni linguistiche di base. 

BOTANI-C-ATTIVA
ore 19.20 - 20.50  Prof.ssa Magda MASSAGLIA
Il lato misterioso delle piante.

EGITTOLOGIA
ore 19.20 - 20.50 Prof. Alfredo LUVINO
L’Antico Egitto. Dal mito all’Egittologia.

L’ABITO (NON) FA IL MONACO?
ore 19.20 - 20.50 Prof.ssa Cristina CANTINO
Comunicare attraverso l’immagine.

Mercoledì - online

ORIENTALISTICA
ore 19.20 - 20.50 Prof. Enrico BACCARINI
Storie, religione e filosofia dal vicino Oriente 
all’estremo Oriente.

SII PROTAGONISTA 
DELLA TUA VITA
ore 21.00 - 22.30 Prof. Sergio MOTTA 
Ventiquattro tesi per vivere consapevolmente.

SPORT E BENESSERE
ore 21.00 - 22.30 Prof. Jacopo TEMPO 
Il corretto approccio per una giusta attività fisica.

VITA A 6 ZAMPE
ore 19.20 - 20.50 Prof.ssa Ursula MONASTERI
Impariamo a diventare proprietari consapevoli.

INGLESE
3° livello C1   ore 21.00 - 22.30   
Prof.ssa Giuliana LEONE DORRITY
Perfezionamento linguistico. Conversazione. 
Corso in lingua.

INGLESE TURISTICO
1° e 2° livello A2/B1   ore 21.00 - 22.30  
Prof.ssa Victoria SHERMAN
Inglese per il turismo.

RUSSO
1° livello   ore 19.20 - 20.50   
Prof.ssa Elena BULGARELLI
Corso per principianti.
2° livello   ore 21.00 - 22.30  
Prof.ssa Elena BULGARELLI
Ampliamento delle strutture grammaticali e delle 
funzioni linguistiche di base.

ABILITÀ MANAGERIALI 
TRASVERSALI
ore 19.20 - 20.50 Prof. Luca TRUCCO
(Soft-skill) Utilizzare le tecniche dei manager per 
ottenere rapporti interpersonali d’eccellenza.

ALLA SCOPERTA DELLA 
FOTOGRAFIA
ore 19.20 - 20.50 Fotografo Professionista 
Alessandro LERCARA
Esplora la tua passione: conosci la tua attrezzatura, 
apprendi la tecnica, la composizione e i generi per 
uno scatto e una post-produzione più consapevole.

Giovedì - online

SCACCHI
ore 19.20 - 20.50  
Istruttori Leonardo FUGGETTA e 
Davide SPATOLA  
“Un gioco da conoscere”. Lezioni teoriche e applica-
zioni pratiche.

STORIA DEL DIRITTO
ore 21.00 - 22.30 Prof.ssa Manuela VISCONTI
L’età medievale, moderna e contemporanea.

TEATRO DIETRO LE QUINTE
ore 19.20 - 20.50    Prof.ssa Mirella BERARDINO
Strumenti per l’analisi di uno spettacolo.

UMANITÀ ELETTRICA
ore 19.20 - 20.50 Prof. Riccardo DELLORA
Se l’elettricità non ci fosse bisognerebbe inventarla.

GIAPPONESE
1° livello   ore 19.20 - 20.50   
Prof. Massimo SOUMARÉ
Corso per principianti.

BRUTTI COME IL DEBITO
ore 19.20 - 20.50 Prof. Antonio CAJELLI
Cultura della relazione sociale al denaro e al 
risparmio.

LIBER MONSTRORUM
ore 19.20 - 20.50 Prof. Alberto BORGATTA
Storia delle Creature Fantastiche tra mito e 
Criptozoologia.

APICOLTURA E 
SPECIALIZZAZIONE URBANA
ore 21.00 – 22.30   
Proff.: Guido Cortese e Francesco Modugno
Avviamento all’apicoltura e alla conoscenza delle api, 
con particolare attenzione all’apicoltura urbana. 
(Il corso inizierà giovedì 26 ottobre 2023 e finirà 
giovedì 25 gennaio 2024).

BIKE THERAPY
ore 19.20 - 20.50 Prof.ssa Elena GIARDINA
Educazione Ambientale e Sviluppo Durevole per un 
cambiamento individuale e collettivo.
(Il corso inizierà giovedì 26 ottobre 2023 e finirà 
giovedì 25 gennaio 2024).

IMPARARE IL BRIDGE
ore 19.20 - 20.50  Prof. Matteo PRESTI 
Lo sport della mente.

LEGGIAMO, PER PIACERE!
ore 19.20 - 20.50 Prof.ssa Gabriella BARDARO 
Perché leggere può migliorare la qualità della nostra 
vita.

PENSIERO CRITICO APPLICATO
ore 19.20 - 20.50 Prof.ssa Fulvia RICHIARDONE
Sviluppa le Thinking Skills che ti faranno pensare in 
modo critico.
(Il corso inizierà giovedì 26 ottobre 2023 e finirà 
giovedì 25 gennaio 2024).

PITTURA AD ACQUERELLO 
(corso a numero chiuso)
ore 17.30 - 19.00  Prof.ssa Elena PEROSINO
Per chi è lontano, per chi non ha orari, per chi è pigro, 
per chi non può spostarsi ma vuole passare un’ora e 
mezza in compagnia dando una velatura di colore alla 
propria giornata.

SAMURAI E BUSHIDO
ore 19.20 - 20.50   
Prof. Gianclaudio Maria VIANZONE
La forza occulta dei guerrieri che hanno forgiato per 
sei secoli l’armonia e l’etica dello spirito nipponico.

Venerdì - online


